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1. Общие положения 

1.1. Положение об антитеррористической защищенности (далее – 

Положение) разработано в соответствии с Федеральным законом от 

06.03.2006 № 35-ФЗ «О противодействии терроризму», постановлением 

Правительства РФ от 02.08.2019 № 1006 «Об утверждении требований к 

антитеррористической защищенности объектов (территорий) Министерства 

просвещения Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся 

к сфере деятельности Министерства просвещения Российской Федерации, и 

формы паспорта безопасности этих объектов (территорий)», нормативными 

правовыми актами Правительства Российской Федерации, а также 

принимаемыми в соответствии с ними нормативными правовыми актами 

других федеральных органов государственной власти, иными 

нормативными правовыми документами, в которых содержатся нормы и 

требования по обеспечению антитеррористической защищенности.  

1.2. Образовательное учреждение (далее – Учреждение) является 

объектом повышенной опасности в связи с массовым присутствием людей 

на ограниченной территории. С целью предупреждения и пресечения 

возможности совершения террористического акта, нарушения 

противопожарного режима в учебный процесс образовательного 

учреждения вводится комплекс организационно-профилактических 

мероприятий, позволяющий предотвратить или максимально сократить 

потери людей при совершении террористического акта, а также в случае 

возникновения пожара.  

1.3. В соответствии п.5 постановления Правительства РФ от 

02.08.2019 № 1006 «Об утверждении требований к антитеррористической 

защищенности объектов (территорий) Министерства просвещения 

Российской Федерации и объектов (территорий), относящихся к сфере 

деятельности Министерства просвещения Российской Федерации, и формы 

паспорта безопасности этих объектов (территорий)» ответственность за 

обеспечение антитеррористической защищенности Учреждения возлагается 

на директора Учреждения, осуществляющего непосредственное 

руководство деятельностью работников на объекте (территории). Директор 

Учреждения координирует противодействие образовательного учреждения 

террористическим проявлениям, нарушению противопожарного режима, 

организует взаимодействие с территориальными органами МВД, ФСБ, МЧС, 

назначает ответственных должностных лиц за реализацию пунктов данного 

положения. В случае отсутствия директора Учреждения (отпуск, 

командировка, болезнь) ответственность за обеспечение 
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антитеррористической защищенности возлагается на должностное лицо, 

согласно приказу директора Учреждения.  

2. Мероприятия по обеспечению антитеррористической 

защищенности Учреждения 

2.1. Антитеррористическая защищенность объекта (территории) 

обеспечивается путем осуществления комплекса мер, направленных на:  

- воспрепятствование неправомерному проникновению на объект 

(территорию); 

- выявление нарушителей, установленных на объекте (территории) 

пропускного и внутриобъектового режимов и (или) признаков подготовки 

или совершения террористического акта; 

- пресечение попыток совершения террористических актов на объекте 

(территории); 

- минимизацию возможных последствий совершения террористических 

актов на объекте (территории) и ликвидацию угрозы их совершения; 

- обеспечение защиты служебной информации ограниченного 

распространения, в том числе служебной информации ограниченного 

распространения о принимаемых мерах по антитеррористической 

защищенности объекта (территории); 

- выявление и предотвращение несанкционированного проноса 

(провоза) и применения на объект (территорию) токсичных химикатов, 

отравляющих веществ и патогенных биологических агентов, в том числе при 

их получении посредством почтовых отправлений.  

2.2. Комплекс организационно-профилактических мероприятий по 

обеспечению антитеррористической защищенности включает:  

- инструктаж о порядке действий работников Организации при 

обнаружении на объектах (территориях) посторонних лиц и подозрительных 

предметов, а также при угрозе совершения террористического акта (далее – 

инструктаж по антитеррористической безопасности);  

- проведение подготовки (обучения) работников и обучающихся в 

области антитеррористической защищенности и безопасности, тренировок 

по антитеррористической безопасности, по отработке плана эвакуации на 

случай возникновения чрезвычайных ситуаций;  

- информационное обеспечение в сфере антитеррористической 

деятельности;  

- проверку работоспособности телефонной связи, средств сигнализации 

и оповещения Учреждения с дежурной частью УВД города Курска, отделом 
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вневедомственной охраны Росгвардии в городе Курске, дежурную часть 

МЧС города Курска;  

- организацию пропускного и внтуриобъектового режимов;  

- организацию контролируемого въезда автотранспорта на территорию 

Учреждения;  

- проведение осмотров территории и помещений;  

- инвентаризацию основных и запасных входов-выходов, средств 

пожаротушения;  

- организацию уборки территории и помещений Учреждения.  

2.3. Инструктаж по антитеррористической безопасности работников 

Учреждения по противодействию террористическим проявлениям.  

Инструктажи по антитеррористической безопасности работников 

Учреждения по противодействию террористическим проявлениям, проводит 

должностное лицо, назначенное приказом директора Учреждения.  

Инструктажи по антитеррористической безопасности работников 

Учреждения по противодействию террористическим проявлениям 

проводятся не реже одного раза в 12 месяцев, а в случае обострения 

обстановки – по приказу директора Учреждения.  

Инструктажи по антитеррористической безопасности завершаются 

проверкой знаний устным опросом или с помощью технических средств 

обучения, а также проверкой приобретенных навыков безопасных способов 

действий. Знания проверяет должностное лицо, проводившее инструктаж.  

2.4. Проведение подготовки (обучения) работников и слушателей в 

области антитеррористической защищенности и безопасности, тренировок 

по антитеррористической безопасности, по отработке плана эвакуации на 

случай возникновения чрезвычайных ситуаций.  

Подготовка (обучение) работников и слушателей в области 

антитеррористической защищенности и безопасности проводится в 

Учреждении на основании отдельного приказа директора Учреждения.  

Тренировки в сфере антитеррористической безопасности являются 

итоговым этапом комплекса организационно-профилактических 

мероприятий по противодействию террористическим проявлениям в 

Учреждении.  

В ходе тренировок проверяются и отрабатываются практические 

действия сотрудников и должностных лиц:  
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- порядок доклада должностными лицами Учреждения о происшествиях 

террористического характера в дежурную часть УВД города Курска, отдел 

вневедомственной охраны Росгвардии по Курской области, дежурную часть 

МЧС города Курска;  

- при получении сообщения о минировании Учреждения;  

- при получении сообщения о подготовке или совершении 

террористического акта, нарушении противопожарного режима, 

обнаружении бесхозных вещей или подозрительных предметов на 

территории или в помещениях Учреждения;  

- по организации осмотров территории и помещений с целью 

обнаружения бесхозных вещей и подозрительных предметов;  

- организации взаимодействия с территориальными органами УМВД, 

охраны при обнаружении бесхозных вещей, подозрительных предметов и 

получении сообщения о минировании;  

- организации оповещения;  

- организации эвакуации персонала.  

2.5. Информационное обеспечение в сфере антитеррористической 

деятельности.  

Под информационным обеспечением понимается звуковая и наглядная 

информация работников и слушателей о порядке их действий при 

обнаружении бесхозных вещей и подозрительных предметов, при получении 

сообщений о готовящемся теракте, при проведении мероприятий по 

эвакуации людей.  

Звуковая информация передается по громкоговорящей связи и по 

телефону для оповещения работников и слушателей, находящихся вне зоны 

досягаемости громкоговорящей связи.  

Звуковая информация состоит:  

- из предупредительных объявлений, которые передаются только по 

громкоговорящей связи; 

- объявлений о проведении мероприятий по эвакуации для всех 

категорий информируемых, которые передаются по громкоговорящей связи 

и телефону.  

Наглядная информация: стенды «Антитеррористическая безопасность» 

в местах с массовым пребыванием людей и памятки по 

антитеррористической деятельности.  
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2.6. Проверка работоспособности телефонной связи, средств 

сигнализации и оповещения Учреждения с дежурной частью УВД города 

Курска, отделом вневедомственной охраны Росгвардии по Курской области, 

дежурную часть МЧС города Курска.  

Проверка работоспособности телефонной связи, средств сигнализации 

и оповещения проводится ежедневно в ходе повседневной деятельности и 

проведении тренировок.  

В случае выявления нарушений в работоспособности средств связи, 

сигнализации и оповещения немедленно докладывается директору 

Учреждения для принятия мер к их устранению.  

2.7. Организация пропускного режима и внутриобъектового режимов.  

Пропускной и внутриобъектового режимы организуются в 

соответствии с требованиями «Положения о контрольно-пропускном 

режиме» в Учреждении для недопущения проникновения посторонних лиц 

на территорию, в служебные, учебные помещения, к системам 

жизнеобеспечения Учреждения. Пропускной режим обеспечивается: 

организацией поста при входе в здания, оборудованного системой 

видеонаблюдения, телефоном, установкой технических средств защиты, 

контролем всех служебных и технических входов в здание учреждения.  

Охрана и защита производятся сотрудниками охранного предприятия.  

2.8. Организация контролируемого въезда автотранспорта на 

территорию Учреждения.  

Организация контролируемого въезда автотранспорта на территорию 

Учреждения организуется в соответствии с требованиями «Положения о 

контрольно-пропускном режиме в Учреждение» для недопущения 

проникновения посторонних лиц на территорию, в служебные, учебные 

помещения, к системам жизнеобеспечения Учреждения: 

- въезд на территорию Учреждения и парковка на территории 

Учреждения частных автомашин – запрещены; 

- допуск автотранспортных средств на территорию Учреждения 

осуществляется только с разрешения директора Учреждения; 

-  парковка автомашин, доставляющих материальные ценности, 

продукты осуществляется у шлагбаума с соблюдением всех мер 

безопасности и правил дорожного движения; 

- пожарные машины, автотранспорт аварийных бригад, машины скорой 

помощи допускаются на территорию Учреждения беспрепятственно;  

Передан через Диадок 30.04.2026 14:42 GMT+03:00;
fef2b513-9f7a-4f43-9e41-52708b9015f3

Страница 6 из 18



 

  

7 

 

- автотранспорт, прибывающий для вывоза сыпучих материалов, 

макулатуры, металлолома и др. допускается на территорию Учреждения на 

основании разрешения директора Учреждения;  

- при допуске на территорию Учреждения автотранспортных средств 

лицо (охранник), пропускающее автотранспорт на территорию Учреждения, 

обязано предупредить водителя и пассажиров о неукоснительном 

соблюдении мер безопасности при движении по территории, соблюдении 

скоростного режима и правил дорожного движения на территории 

Учреждения.  

2.9. Проведение осмотров территории и помещений.  

Проведение осмотров территории и помещений Учреждения 

осуществляется в целях:  

- обнаружения бесхозных вещей, подозрительных предметов и лиц;  

- недопущения проникновения посторонних лиц в служебные, учебные 

помещения, на территорию, к системам жизнеобеспечения;  

- недопущения несанкционированного въезда автомобильного 

транспорта на территорию и стоянки автотранспорта вблизи стен зданий, 

соблюдение противопожарного режима на территории и внутри зданий, 

наличие и исправность средств пожаротушения в помещениях.  

Осмотры проводятся охранниками, а также лицами ответственными за 

эти помещения ежедневно.  

2.10. Инвентаризация основных и запасных входов-выходов, средств 

пожаротушения.  

Для сосредоточения сил Учреждения, территориальных органов УВД 

МВД России по городу Курску, охраны на контроль за 

несанкционированным проникновением посторонних лиц на территорию 

Учреждения проводится инвентаризация основных и запасных входов-

выходов Учреждения проверка средств пожаротушения. При 

инвентаризации обследуются все входы-выходы, наличие и исправность 

средств пожаротушения с целью определения минимального количества 

открытых входов и выходов, обеспечивающих бесперебойную работу и 

контроль доступа посторонних лиц.  

2.11. Организация уборки территории и помещений Учреждения.  

Уборка территории и помещений проводится с целью удаления мусора, 

бытовых отходов и своевременного обнаружения подозрительных 

предметов и бесхозных вещей.  
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Урны и мусоросборные контейнеры могут быть использованы как 

объекты для закладки взрывных устройств, поэтому особое внимание 

необходимо обращать на их расстановку и наполненность, особенно в местах 

массового пребывания людей.  

Урны и мусоросборные контейнеры устанавливаются на видных местах 

и опорожняются по мере заполнения.  

2.12. Мероприятия по усилению антитеррористической 

защищенности Учреждения.  

Совместно с представителями исполнительной власти проводится 

комплекс предупредительно-профилактических мероприятий по 

повышению бдительности:  

- включение в годовые и месячные планы воспитательной работы встреч 

с сотрудниками правоохранительных органов;  

- планирование и проведение занятий по вопросам противодействия 

терроризму со слушателями и сотрудниками Учреждения в рамках 

образовательных программ и внеурочной деятельности;  

- планирование и проведение учений и тренировок с педагогическим и 

ученическим коллективами.  

3. Инструктаж 

Инструкция по антитеррористической безопасности  

3.1. Обращайте внимание на подозрительных людей, предметы, на 

любые подозрительные мелочи. Обо всем подозрительном сообщать 

сотрудникам правоохранительных органов.  

Особенно остерегайтесь людей, одетых явно не по сезону (если вы 

видите летом человека, одетого в плащ или толстую куртку - будьте 

внимательны - под такой одеждой террористы чаще всего прячут бомбы, 

лучше всего держаться от него подальше и обратить на него внимание 

сотрудников правоохранительных органов). 

Остерегайтесь людей с большими сумками и чемоданами, особенно, 

если они находятся в месте, не подходящем для такой поклажи. 

Будьте внимательны, постарайтесь запомнить приметы 

подозрительных людей, отличительные черты их лиц, одежду, имена, 

клички, возможные шрамы и татуировки, особенности речи и манеры 

поведения и т.д., не пытайтесь их останавливать сами – вы можете стать их 

первой жертвой. 

Старайтесь удалиться на максимальное расстояние от тех, кто ведет 

себя неадекватно, нервозно, испуганно, оглядываясь, проверяя что-то в 

одежде или в багаже. 
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Если вы не можете удалиться от подозрительного человека, следите за 

мимикой его лица (специалисты утверждают, что преступник, готовящийся 

к теракту, обычно выглядит чрезвычайно сосредоточено, губы плотно 

сжаты, либо медленно двигаются, как будто читая молитву). 7. Никогда не 

принимайте от незнакомцев пакеты и сумки, не оставляйте свои сумки без 

присмотра. 

Ознакомьтесь с планом эвакуации, узнайте, где находятся резервные 

выходы из здания.  

Если произошел взрыв, пожар, вы слышите сильный шум и крики – 

немедленно приступайте к эвакуации. Предупредите об этом соседей, 

возьмите с собой документы и деньги. Помещение покидайте 

организованно. 

Возвращайтесь в покинутое помещение только после разрешения 

ответственных лиц. 

Получив сообщение от руководства или правоохранительных органов 

о начале эвакуации, соблюдайте спокойствие и четко выполняйте их 

команды. 

Старайтесь не поддаваться панике, что бы ни произошло.  

3.2. Действия при обнаружении подозрительного предмета, который 

может оказаться взрывным устройством.  

  
Если обнаруженный предмет не должен, по вашему мнению, 

находиться в этом месте, не оставляйте этот факт без внимания. Не пинайте 

на улице предметы, лежащие на земле.  
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Если вы обнаружили забытую или бесхозную вещь, опросите людей, 

находящихся рядом. Не подбирайте бесхозных вещей, как бы 

привлекательно они не выглядели. Постарайтесь установить, чья она и кто 

ее мог оставить. Если хозяин не установлен, немедленно сообщите о 

находке начальнику, оперативному дежурному, сообщите в 

правоохранительные органы.  

Не пытайтесь заглянуть внутрь подозрительного пакета, коробки, 

иного предмета, не трогайте, не передвигайте, не вскрывайте 

обнаруженный предмет – это может привести к их взрыву, многочисленным 

жертвам и разрушениям.  

Зафиксируйте время обнаружения предмета. Постарайтесь сделать все 

возможное, чтобы люди отошли как можно дальше от находки. Сами 

удалитесь на безопасное расстояние. Обязательно дождитесь прибытия 

оперативно-следственной группы (помните, что вы являетесь очень 

важным очевидцем).  

Помните: внешний вид предмета может скрывать его настоящее 

назначение. В качестве камуфляжа для взрывных устройств используются 

самые обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, коробки, игрушки и т.п.  

При обнаружении предметов и веществ, которые могут быть 

идентифицированы как бактериологическое или химическое оружие, не 

дотрагиваться до данного предмета, покинуть помещение и не допускать 

туда посторонних лиц, исключить дальнейшие контакты с другими 

гражданами во избежание их возможного заражения, дождаться 

представителей санэпидемнадзора.  

3.3. Действия при угрозе совершения террористического акта. 

  Всегда контролируйте ситуацию вокруг себя, особенно когда 

находитесь в  местах  массового  скопления  людей. Случайно узнав 

о готовящемся теракте, немедленно сообщите об этом в 

правоохранительные органы.  

Если вдруг началась активизация сил безопасности и 

правоохранительных органов, не проявляйте любопытства, идите в другую 

сторону, но не бегом, чтобы вас не приняли за противника.  

При взрыве или начале стрельбы немедленно падайте на землю, лучше 

под прикрытие (бордюр, торговую палатку, машину и т.п.). Для большей 

безопасности накройте голову руками.  

При возникновении паники, когда вы находитесь в толпе:  

- если оказались в толпе, позвольте ей нести Вас, но попытайтесь 

выбраться из неё;  
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- глубоко вдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, 

чтобы грудная клетка не была сдавлена;  

- стремитесь оказаться подальше от высоких и крупных людей, людей 

с громоздкими предметами и большими сумками;  

- любыми способами старайтесь удержаться на ногах;  

- не держите руки в карманах; двигаясь, поднимайте ноги как можно 

выше, ставьте ногу на полную стопу, не семените, не поднимайтесь на 

цыпочки;  

- если давка приняла угрожающий характер, немедленно, не 

раздумывая, освободитесь от любой ноши, прежде всего от сумки на 

длинном ремне и шарфа;  

- если что-то уронили, ни в коем случае не наклоняйтесь, чтобы 

поднять;  

- если вы упали, постарайтесь как можно быстрее подняться на ноги. 

При этом не опирайтесь на руки (их отдавят либо сломают). Старайтесь 

хоть на мгновение встать на подошвы или на носки. Обретя опору, 

"выныривайте", резко оттолкнувшись от земли ногами; 

- если встать не удается, свернитесь клубком, защитите голову 

предплечьями, а ладонями прикройте затылок;  

- попав в переполненное людьми помещение, заранее определите, 

какие места при возникновении экстремальной ситуации наиболее опасны 

(стеклянные двери и перегородки и т.п.), обратите внимание на запасные и 

аварийные выходы, мысленно проделайте путь к ним;  

- легче всего укрыться от толпы в углах зала или вблизи стен, но 

сложнее оттуда добираться до выхода. 

3.4. Захват в заложники. Любой человек по стечению обстоятельств 

может оказаться заложником у преступников. При этом преступники могут 

добиваться достижения политических целей, получения выкупа и т.п. Во 

всех случаях ваша жизнь становиться предметом торга для террористов. 

Захват может произойти в транспорте, в учреждении, на улице, в квартире.  

В случае нападения на здание, помещение в котором вы находитесь:  

- используйте любое доступное укрытие;  

- падайте даже в грязь, не бегите;  

- закройте голову и отвернитесь от стороны атаки.  

В ситуации, когда проявились признаки угрозы захвата заложников, 

постарайтесь избежать попадания в их число. Немедленно покиньте 

опасную зону или спрячьтесь. Спрятавшись, дождитесь ухода террористов 

и при первой возможности покиньте убежище и удалитесь. Исключением 

являются ситуации, когда Вы оказались в поле зрения террористов или 
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высока вероятность встречи с ними. Заметив направляющуюся к вам 

вооруженную или подозрительную группу людей, немедленно бегите.  

Не помогайте силам безопасности, если полностью не уверены в 

эффективности подобных действий. Если вы оказались в заложниках, 

рекомендуем придерживаться следующих правил поведения: неожиданное 

движение или шум могут повлечь жестокий отпор со стороны террористов. 

Не допускайте действий, которые могут спровоцировать террористов к 

применению оружия и привести к человеческим жертвам: 

- не смотрите преступникам в глаза (для нервного человека это сигнал 

к агрессии); 

- не ведите себя вызывающе;  

- не пытайтесь оказывать сопротивление; 

- не проявляйте ненужного героизма, пытаясь разоружить бандита или 

прорваться к выходу или окну. 

Будьте готовы к применению террористами повязок на глаза, кляпов, 

наручников, оскорбления и унижения. 

Если вас заставляют выйти из помещения, говоря, что вы взяты в 

заложники, - не сопротивляйтесь. Если с вами находятся дети, найдите для 

них безопасное место, постарайтесь закрыть их от случайных пуль, по 

возможности находитесь рядом с ними. При необходимости выполняйте 

требования преступников, не противоречьте им, не рискуйте жизнью 

окружающих и своей собственной, старайтесь не допускать истерики и 

паники. В случае, когда необходима медицинская помощь, говорите 

спокойно и кратко, не нервируя бандитов, ничего не предпринимайте, пока 

не получите разрешения.  

Во время проведения спецслужбами операции по вашему 

освобождению неукоснительно соблюдайте следующие требования:  

- лежите на полу лицом вниз; 

- голову закройте руками и не двигайтесь; 

- ни в коем случае не бегите навстречу сотрудникам спецслужб или от 

них, так как они могут принять вас за преступника; 

- если есть возможность, держитесь подальше от проемов дверей и 

окон.  

3.5. Действия при совершении террористического акта. После взрыва 

необходимо следовать важным правилам:  

- убедитесь в том, что Вы не получили серьезных травм;  

- успокойтесь и прежде чем предпринимать какие-либо действия, 

внимательно осмотритесь;  
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- постарайтесь по возможности оказать первую помощь другим 

пострадавшим;  

- помните о возможности новых взрывов, обвалов, разрушений и, по 

возможности, спокойно покиньте опасное место;  

- если вы травмированы или оказались блокированы под завалом – не 

старайтесь самостоятельно выбраться;  

- постарайтесь укрепить "потолок" находящимися рядом обломками 

мебели издания;  

- отодвиньте от себя острые предметы;  

- если у вас есть мобильный телефон – позвоните спасателям по 

телефону "112";  

- закройте нос и рот носовым платком и одеждой, по возможности 

влажными;  

- стучать с целью привлечения внимания спасателей лучше по трубам, 

используя для этого периоды остановки в работе спасательного 

оборудования («минуты тишины»);  

-кричите только тогда, когда услышали голоса спасателей – иначе есть 

риск задохнуться от пыли;  

-ни в коем случае не разжигайте огонь;  

-если тяжелым предметом придавило ногу или руку – старайтесь 

массировать ее для поддержания циркуляции крови. 
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При пожаре необходимо:  

- пригнуться как можно ниже, стараясь выбраться из здания как можно 

быстрее;  

- обмотать лицо влажными тряпками или одеждой, чтобы дышать через 

них;  

- если в здании пожар, а перед вами закрытая дверь, предварительно 

потрогайте ручку тыльной стороной ладони, – если она не горячая, откройте 

дверь и проверьте, есть ли в соседнем помещении дым или огонь, после этого 

проходите, если ручка двери или сама дверь горячая, – не открывайте ее; 

- если вы не можете выбраться из здания, необходимо подать сигнал 

спасателям, кричать при этом следует только в крайнем случае, так как, вы 

можете задохнуться от дыма;  

- лучше всего размахивать из окна каким-либо предметом или одеждой.  

  3.6. Оказание первой медицинской помощи.   

  
В случае, если вы получили ранение, постарайтесь сами себе 

перевязать рану платком, полотенцем, шарфом, куском ткани. Остановите 

кровотечение прижатием вены к костному выступу или наложите давящую 

повязку, используя для этого ремень, платок, косынку полосу прочной 

ткани. Окажите помощь тому, кто рядом с вами, но в более тяжелом 

положении.  
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Раны бывают резаные, колотые, огнестрельные, ожоговые, укушенные. 

Как правило, при ранении отмечается различной интенсивности 

кровотечение. Поэтому, оказывая первую помощь, следует остановить 

кровотечение.  

При артериальном кровотечении кровь яркая, алая, выплескивается из 

артерии фонтаном. В случае сильного кровотечения: 

- на кисти или предплечье, необходимо максимально согнуть локтевой 

сустав;  

- на стопе и голени – согнуть ногу в колене суставе; 

- при артериальном кровотечении на бедре – наложить жгут (закрутку) 

на ногу ниже паха;  

- на плече - жгут чуть ниже плечевого сустава; 

При венозном кровотечении кровь истекает равномерной струей 

темного или почти черного цвета. Для остановки этого кровотечения 

достаточно максимально поднять конечность и наложить тугую повязку. 

После остановки кровотечения края раны надо смазать раствором йода или 

зеленкой, прикрыть рану марлевой салфеткой или чистой тряпицей и 

наложить повязку бинтом, куском материи или поясом.  

Боль при ранении может привести к шоковому состоянию 

пострадавшего. В этом случае, помимо остановки кровотечения 

необходимо:  

- положить или усадить пострадавшего так, чтобы его руки и ноги были 

несколько приподняты;  

- использовать обезболивающие средства;  

- закутать пострадавшего, чтобы обеспечить максимальное тепло.  

При оказании первой помощи в случаях ранения категорически нельзя: 

- промывать рану; 

- извлекать любые инородные тела; 

- класть в рану вату, смоченную йодом.  

В экстренных случаях можно просто взять кусок относительно чистой 

материи (носовой платок, кусок рубашки и т.д.), положить его в рану и 

крепко прижать рукой, держа так все время транспортировки в лечебное 

учреждение.  

На небольшие ожоговые раны следует накладывать трехслойную 

повязку, если возможно, смоченную раствором фурацилина. Повязку 

необходимо прибинтовать к пораженному месту. Она присохнет, но 

отрывать ее нельзя, она будет сама отходить от раны по мере заживания.  

При ранении в голову пострадавшего укладывают горизонтально, 

обеспечивают покой. Надо учитывать, что ранению в голову обычно 
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сопутствует сотрясение мозга. Рану головы (исключая ранения лица) лучше 

не трогать.  

В случае получения ранения в лицо следует зажать рану стерильным 

тампоном, салфеткой или платком.  

При ранениях позвоночника, пострадавшего необходимо обездвижить 

и уложить. После этого пострадавшего не следует трогать до прибытия 

медиков.  

В случае остановки дыхания и сердца пострадавшему нужно 

произвести непрямой массаж сердца и искусственное дыхание. 

Самостоятельная транспортировка такого раненого не рекомендуется.  

Чрезвычайно опасны ранения в шею. Они могут осложняться 

повреждением гортани и повреждениями позвоночника, а также сонных 

артерий. В первом случае пострадавшего иммобилизуют, а во втором 

незамедлительно производят остановку кровотечения. Смерть от 

кровопотери при ранении сонной артерии может наступить в течение 1012 

секунд. Поэтому артерию пережимают пальцами, а рану немедленно туго 

тампонируют стерильным бинтом. Транспортировка такого пострадавшего 

должна осуществляться как можно более осторожно.  

При ранениях в грудь и живот, для предотвращения попадания воздуха 

в плевральную и брюшную полости необходимо наложить на рану 

воздухонепроницаемую повязку - марлевую салфетку, обмазанную борной 

мазью или вазелином, кусок полиэтилена; в крайнем случае, плотно зажать 

рану ладонью. Пострадавшего усаживают в полусидящее положение. Надо 

учитывать, что остановка кровотечения затруднена.  

4. Заключительные положения 

4.1. Настоящее Положение является локальным нормативным актом, 

утверждается (либо вводится в действие) приказом руководителя 

Учреждения. 

4.2. Все изменения и дополнения, вносимые в настоящее Положение, 

оформляются в письменной форме в лист регистрации изменений 

(Приложение №1). 

4.3. Положение принимается на неопределенный срок. Изменения и 

дополнения к Положению принимаются в порядке, предусмотренном п.3.1. 

настоящего Положения. 

4.4. После принятия Положения (или изменений и дополнений 

отдельных пунктов и разделов) в новой редакции предыдущая редакция 

автоматически утрачивает силу.  
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 Приложение №1 

  ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

№ 

изменени

я 

Количество 

листов 

изменений 

Краткое 

содержание 

изменений 

Дата 

утвержде

ния 

Лицо, зарегистрировавшее 

изменения 

должность подпись ФИО 

1 2 3 4 5 6 7 
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